Queyras Mountain Guides

Week-end ski de randonnée Evasion dans le Queyras

Heébergement : En gite ou hotel dans le Queyras
Encadrement : Guide de Haute Montagne
Durée : 3 jours / 2 nuits

Groupe : De 3 a 6 participants

Niveau : De débrouillé a expert

Rendez-vous : Le premier jour a 9h00 au gite
Prix : 540€ par personne
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Un week-end rallongé pour se faire plaisir en ski de rando avec un guide du Queyras a vos petits

soins! L’idée est de cumuler 3 journées de ski en étoile 1a ou on trouve les meilleures conditions du
moment. Des pentes douces au soleil, un couloir en face nord, du ski en forét de mélezes ou encore
arpenter les arétes a plus de 3000m d’altitude; il y aura du choix et les guides de Queyras Mountain
Guides les connaissent.

Au programme donc, ski de randonnée a la journée et retour au gite le soir pour une nuit
confortable. Nous nous déplacerons pour varier les secteurs (trajets de 30 min max).

Nous aborderons pendant ce week-end les différents thémes pour apprendre et se faire plaisir en
toute sécurité.
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Déroulement du séjour :

Programme indicatif, les guides adapteront celui-ci a la météo, aux conditions de la
montagne, et au niveau des participants.

RDYV a %h le samedi au gite, prét(e) a partir skier.

J1: Nous faisons connaissance et inspectons ensemble notre matériel, puis direction le Roux
d’Abries, un hameau au plus proche de la frontiere italienne. Une douce montée vers le hameau
inhabité de Valpréveyre, auquel succede une étroiture, donne ensuite acces au vaste vallon du
Bouchet. Suivant les conditions, nous monterons vers la pointe Giornivetta ou nous irons chercher
les pentes sud sous la créte des Reychasses. Une belle descente sauvage nous attend !

Nous prendrons un moment pendant la journée pour une formation indispensable a I’utilisation du
matériel de sécurité (DVA/pelle/sonde).

Dénivelé positif + 1000m

J2 : Cap sur Souliers, un petit hameau queyrassin logé au pied du pic du Grand Rochebrune. La
montée commence de fagon tres progressive dans ce beau vallon isolé. Puis la pente se redresse
pour rejoindre le Lac de Souliers. Enfin, une derniere montée plus raide nous amene sur 1’aréte de
Cote Belle, que nous suivons pour rejoindre le sommet ouest.

A nous la descente, et au choix, suivant la saison, une neige poudreuse, douce ou moquette.
Dénivelé positif + 1100m

J3 : Nous prenons aujourd’hui la route de Molines-en-Queyras pour apprécier la spécialité locale :
le ski dans les mélezins ! Apres une montée jusqu’a la Créte de la combe Arnaude, qui nous offre
I’occasion d’une halte dans une cabane au milieu des bois, nous descendons vers les Vallonnets par
une belle pente homogene. Nous pouvons remettre les peaux pour skier en direction de Molines
cette fois, et apprécier une longue et ludique descente foresticre.

D+ 1100m
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Dates et prix :

Du vendredi 16 janvier au dimanche 18
Janvier 2026

Du vendredi 23 janvier au dimanche 25 540 € par personne
janvier 2026

Du vendredi 6 février au dimanche 8
février 2026

X Option 1 : arrivée la veille = demi pension supplémentaire avec pic-nique = 90

X Option 2 : location du matériel = Pack skis-chaussures-peaux-couteaux-batons a 125€ pour
les 3 jours
Vous devrez nous communiquer au plus tot vos tailles, poids et pointure pour que nous vous
réservions le meilleur matériel.

Le prix comprend :
& L’encadrement par un Guide de Haute Montagne diplémé
& La demi pension en gite ou hotel
i Le pique-niques du J2 et J3
i Le prét du matériel de sécurité DVA/pelle/sonde

Le prix ne comprend pas :
i Le transport, nous chercherons a covoiturer en fonction des capacités des voitures
& Le pique-nique du premier jour
& L’achat éventuel d’un forfait de remontées mécaniques si le programme le nécessite
& Tout ce qui n’est pas explicité dans : le prix comprend
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Informations techniques

Durée :
3 jours et 2 nuits. RDV le premier jour a 9h00 au gite prét(e) pour aller skier.

Hébergement et nourriture :

L’hébergement sera assuré en demi-pension par un gite ou hotel de qualité sélectionné par nos
soins. Chambre de 3 personnes maximum.

Pique-niques du midi le jour 2 et le jour 3 compris.

Encadrement :

Guide de haute montagne de I’équipe Queyras Mountain Guides. Il sera équipé d’une radio VHF
reliée au standard des secours, d’une trousse de premiers secours collective et d’un petit matériel de
réparation des skis.

Groupe :
De 3 a 6 personnes maximum.

Niveau :
Skieur(euse) ayant déja pratiqué du ski de randonnée et sachant skier en hors-piste sur tout type de
neige.

Dénivelé positif de 800 a 1100m par jour voir plus selon vos envies.
Ce séjour n’est pas adapté aux personnes a mobilité réduite

Transport :
Le transport n’est pas compris dans ce séjour, nous nous organiserons pour covoiturer.
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Procédure d’inscription

C’est la centrale de réservation de I’office de tourisme du Queyras qui héberge ce séjour tout
compris. Elle s’occupera de I’inscription.

Il vous faudra remplir un bulletin d’inscription accompagné du réglement d’un acompte de 30% du
montant total a payer + le montant total de 1’assurance si vous la souscrivez + des frais de dossier de
12€.

Le solde devra étre réglé au plus tard un mois avant le premier jour du séjour.

Si malheureusement le nombre minimal de 3 personnes n’est pas atteint, vous serez informé au plus
tard 21 jours avant le début du séjour et nous vous proposerons soit de reporter 1’inscription sur une
autre date, soit le remboursement du séjour.

Assurances

& En option : assurance annulation a 5,9% du cofit total du séjour.

& Pour I’assurance rapatriement, frais de secours et frais médicaux en montagne, si vous
n’avez pas d’assurance spécifique a 1’année type assurance CAF ou assurance Au Vieux
Campeur, nous vous invitons a souscrire une assurance pour 5 jours aupres de DIOT
Montagne (https://assurance-multi-sports.com/ )

Comment venir dans le Queyras

& En transport en commun : Toutes les infos sur

https://lequeyras.com/navettes-queyras-guillestrois/

& A noter, un train de nuit au départ de Paris permet de rejoindre 1’entrée du massif.

& En voiture : Jusqu’a Guillestre et direction le Queyras et non pas par Briangon car le col de
I’Izoard est fermé en hiver.
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